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SALUDO PRESIDENTA  

 

 

Estimados socios, familiares y usuarios de ADACCA. 

Un año más, os mando mi saludo y mi agradecimiento por la confianza puesta tanto en mi 

persona como en los miembros de nuestra Junta Directiva. 

 Como veréis ha sido un año cargado de trabajo tanto humano como social y de 

representación. 

Pero nunca es suficiente, así que os aseguro que seguiremos trabajando para todas las 

personas afectadas por DCA y sus familiares, desde todos los ámbitos de la sociedad y 

diariamente. 

No puede quedar ninguna persona afectada por DCA sin recursos. 

Agradecer al equipo de profesionales de Adacca su trabajo en la mejora y la rehabilitación 

de nuestros familiares, 

Un saludo 

      Ana M.ª Pérez Vargas 

      Presidenta de ADACCA 
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INFORMACIÓN GENERAL 

MISIÓN, VISIÓN Y VALORES 

 
MISIÓN 

La misión de ADACCA es ayudar a las personas que sufren una lesión cerebral 

sobrevenida y a sus familias, así como concienciar a la sociedad y a la administración 

sobre la necesidad de establecer una infraestructura adecuada en consonancia a la 

magnitud del problema.  

VISIÓN 

Nuestra visión consiste en ser un Centro de Referencia en la atención integral del DCA. 

VALORES 

 
Accesibilidad. Que todas las personas puedan acceder o utilizar nuestros servicios 
independientemente de sus capacidades dando respuesta a sus necesidades con la 
mínima demora.  
 
Motivación. Actitudes que dirigen el comportamiento que ponen el énfasis en satisfacer 
las necesidades del colectivo que abarcamos, con ganas, ilusión e innovación. 
 
Sensibilidad. La capacidad de identificar y entender la situación del otro. 
 
Comportamiento ético. Actuaciones que siguen un código de principios morales que 
respeta y protege los derechos fundamentales de la persona. 
 
Trabajo en equipo. Trabajar todos bajo un mismo criterio haciendo partícipes a todos 
nuestros trabajadores del proyecto que queremos realizar. 
 
Implicación constante de los trabajadores. Actualizar los conocimientos y la buena 
praxis mediante una formación continuada que asegure una actuación eficiente.  
 
Sensibilización.  Afán por concienciar a la sociedad sobre la magnitud del problema 
así como las necesidades del colectivo con DCA.  
 
Sin ánimo de lucro. Organización no lucrativa cuyo objetivo no es la consecución de un 
bien económico, sino que reinvertimos el capital en mejorar nuestros servicios. Por otra 
parte apostamos por ofrecer nuestros servicios optimizando los costes.  
 
Claridad en la gestión. Los responsables de la gestión facilitan el acceso y la 
comprensión a la información relativa a la organización de la asociación y a su 
funcionamiento.  
 
Armonía en las relaciones humanas.  Trato amable en la totalidad de las relaciones 
humanas, así como ambiente confortable. 
 
Búsqueda de excelencia. Compromiso en la continua mejora de la calidad. 
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CERTIFICACIONES Y AUTORIZACIONES 

 

ADACCA tiene reconocidas las siguientes certificaciones y autorizaciones: 

REGISTRO DE ASOCIACIONES – JUNTA DE ANDALUCIA 

Fecha de registro: 03/03/2000  Número de registro: 05756   

ASOCIACION DECLARADA DE UTILIDAD PÚBLICA – MINISTERIO DEL INTERIOR 

Fecha de registro: 26/09/2011 

CENTRO DE DIA CÁDIZ PARA PACIENTES CON DAÑO CEREBRAL ADQUIRIDO – JUNTA DE 

ANDALUCIA  

Número de registro: AS/E/3768 

CENTRO DE DIA LOS GALLOS PARA PACIENTES CON DAÑO CEREBRAL ADQUIRIDO – JUNTA DE 

ANDALUCIA   

Número de registro: AS/C/0006010 

RESIDENCIA LOS GALLOS PARA PACIENTES CON DAÑO CEREBRAL ADQUIRIDO –JUNTA DE 

ANDALUCIA 

Número de registro: AS/C/0006009 

CENTRO SANITARIO CÁDIZ   – JUNTA DE ANDALUCIA 

Número de registro: 35983 

CALIDAD ACSA – AGENCIA DE CALIDAD SANITARIA DE ANDALUCIA  

Nuestro centro de día en Cádiz ha obtenido la renovación de la certificación de calidad 

ACSA. 002/23/19 

 

 

 

 

Además, nuestra asociación es miembro de las siguientes entidades: 

FEDACE Federación Española de Daño Cerebral 

FANDACE Federación Andaluza de Daño Cerebral 

CERMI Comité Español de Representantes de Personas con Discapacidad 

ADACCA es también miembro de la Comisión de Participación del Distrito Sanitario Bahía 

de Cádiz 
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ORGANIGRAMA 
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DATOS SOCIOS 

 

El número de personas asociadas en 2023 fue de 288. A continuación, mostramos los datos 

en cifras de nuestros socios:  

 

TOTAL SOCIOS:  288 

 

 

 

 

      

 

 

  SOCIOS AFECTADOS:  210    SOCIOS NO AFECTADOS:  78 

 

 

 

                                                        

 

                                                      

    

123 afectados ACV: Accidente Cerebrovascular  

   

   68 afectados OTROS: Tumor, enfermedades degenerativas, … 

 

   17 afectados TCE: Traumatismo Craneoencefálico 
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ORGANOS DE GOBIERNO 

 

ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS 

  

El órgano supremo y soberano de la Asociación es la Asamblea General de Socios o 

Asamblea General, integrada por la totalidad de los socios que se hallen en uso pleno de 

sus derechos sociales. 

Adopta sus acuerdos por el principio mayoritario o de democracia interna y debe 

reunirse, al menos, una vez al año.  

 Las Asambleas podrán tener carácter ordinario y extraordinario, en la forma y 

competencias que se indican en los presentes Estatutos. 

 En el 2023 la Asamblea General Ordinaria de Socios se celebró con fecha 23 de junio 

de 2023, realizada por la Plataforma ZOOM con los siguientes temas a tratar: 

 

 1. Lectura y aprobación del acta de la sesión anterior. 
 2. Examen y aprobación de las memorias y cuentas del ejercicio 2022.  
 3. Lectura y aprobación de la Programación y presupuesto del ejercicio 2023. 
 4. Informe de la presidenta. 
 5. Ruegos y preguntas. 
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JUNTA DIRECTIVA 

 

La Junta Directiva es el órgano colegiado de gobierno, representación y 

administración de la Asociación, sin perjuicio de las potestades de la Asamblea General 

como órgano soberano. Su mandato será de 4 años, pudiendo ser sus miembros reelegidos 

indefinidamente. 

 Actualmente la Junta Directiva la forman los siguientes socios:  

Ana Maria Perez Vargas  PRESIDENTA  
Ángel I. Sánchez Rodríguez  GERENTE 
German Bernal Soto  SECRETARIO 
Carmen López fuentes  VISEPRESIDENTA 
Rafael González Palma  TESORERO 
Eva María Plazas Villegas  VOCAL 
Marisa Manzorro Bonilla  VOCAL 
Juan A. Reyes Aragón  VOCAL 

 

No hay establecido un número fijo de Juntas Directivas al año, se realizan según 

necesidades de acordar y cerrar temas en cuanto al funcionamiento interno y externo de 

Adacca. 
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SERVICIOS Y PROGRAMAS 

CENTROS DE DÍA Y RESIDENCIA. 

 

ADACCA cuenta con 2 centros de Estancia Diurna y una Residencia para Gravemente 

afectados. 

ADACCA CADIZ: Centro de día ubicado en Cádiz, en la calle Eslovaquia local 1.14 con 

capacidad para atender a 54 personas usuarias.  

ADACCA CHICLANA: Centro de día ubicado en Chiclana, en la calle Martinete 9, con 

capacidad para 42 personas usuarias. 

RESIDENCIA LOS GALLOS: Residencia para gravemente afectados ubicada en la primera 

planta del centro Integral Los Gallos en Chiclana, en la calle Martinete 9, con capacidad 

para 17 personas usuarias. 

Nuestros centros intentan cumplir los siguientes objetivos:   

Desde el punto de la persona afectada 

• Ofrecer terapias de estimulación adecuadas a cada usuario que eviten su deterioro 

cognitivo y físico. 

• Promover el mantenimiento de la mayor autonomía personal de la persona con DCA. 

• Potenciar las capacidades físicas, cognitivas y funcionales de los usuarios. 

• Estimular y entrenar las actividades de la vida diaria para mantener el mayor grado de 

independencia posible de las personas con DCA. 

• Mantener las evaluaciones de los usuarios actualizadas para poder adaptar las actividades 

a cada momento del proceso evolutivo de la persona con DCA. 

• Fomentar las relaciones sociales dentro y fuera del centro. 

• Evitar el aislamiento social producido por la pérdida de capacidades de los usuarios. 

• Realizar actividades que provoquen el aumento de la autoestima de los usuarios. 

• Promover la utilización de cualquier otro recurso sociosanitario que pudiese complementar 

y aumentar los beneficios de la asistencia al centro. 

• Normalizar y adaptar el uso de otros recursos socioculturales para el disfrute de los 

usuarios. 
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Desde el punto de vista del familiar 

Con respecto a la familia y, más en concreto, a la familia-cuidadora, nuestro centro se 

plantearse como metas propias las siguientes: 

• Mantener una comunicación continuada entre la familia y los profesionales de la unidad 

sobre la dinámica del mismo y la evolución del familiar afectado. 

• Prestar apoyo psicológico y de cualquier otro tipo que sea necesario o demandado a las 

familias que se ocupan del cuidado de las personas enfermas. 

• Asesorar sobre los recursos sociales que pudieran serles de utilidad y, en su caso, 

tramitarlos. 

Desde el punto de vista social 

 La Unidad realiza campañas de concienciación sobre la problemática social del DCA y 

promueve actos que permitan un mayor conocimiento de  

Desde el punto de vista formativo y profesional 

La Unidad de Día colabora con Universidades y centros de formación específica en 

disciplinas que tengan una aplicación práctica en el campo del DCA, permitiendo el acceso 

al centro de alumnos en prácticas que estén cursando estudios relacionadas con las secuelas 

del DCA. 

Así mismo promovemos cursos, jornadas y actos formativos de todo tipo dirigidos a 

profesionales que permitan ampliar sus conocimientos sobre el DCA y participar en todas 

aquellas investigaciones que promuevan el aumento de conocimientos sobre DCA y sus 

secuelas. 

En consecuencia, teniendo en cuenta los objetivos que perseguimos, y los programas 

terapéutico-asistenciales que desarrollamos, nuestra UED se distingue por ser más que una 

unidad de estancia diurna siendo más apropiado denominarla Centro de Rehabilitación 

Integral para personas con Daño Cerebral Adquirido. 

Nuestros centros ofrecen, además de los servicios generales (administración, manutención, 

enfermería…), los siguientes servicios de atención directa a usuarios y familiares: 

• SERVICIO DE REHABILITACIÓN NEUROPSICOLÓGICA. 
• SERVICIO DE FISIOTERAPIA. 
• SERVICIO DE TERAPIA OCUPACIONAL. 
• SERVICIO DE LOGOPEDIA. 
• ÁREA DE EXPRESIÓN ARTÍSTICA Y CREATIVIDAD. 
• ATENCIÓN SOCIAL y OCIO. 
• ATENCIÓN A FAMILIAS Y GRUPOS DE APOYO. 
• PROGRAMA MENORES. 
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ACTIVIDADES DE LOS CENTROS DE DÍA 

ÁREA DE REHABILITACIÓN NEUROPSICOLÓGICA 

Taller de habilidades sociales 
Rehabilitación neuropsicológica individual y grupal.   
Estimulación grupal y compensación de déficits.  
Psicoterapias e intervenciones terapéuticas.  

Taller de autoconocimiento.  
Taller de memoria. 
Terapia neuropsicológica del lenguaje.  
Estimulación cognitiva grupal en deterioro cognitivo generalizado. 
Talleres de estimulación sensorial y visoespacial. 
Taller de heminegligencia. 
Talleres de relajación y meditación. 
Taller de funciones ejecutivas. 
Talleres de Atención, Grafía y Orientación. 
Taller de batallas. 
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ÁREA DE FISIOTERAPIA 

 
Grupo de coordinación y equilibrio para atáxicos.  
Grupo de movilidad física general. 
Terapia acuática. 
Grupo físico general.  
Fisioterapia respiratoria.  
Sesiones de bicicleta, bipedestación y plano inclinado. 
Trabajo de MMSS en mesa. 
Liga multideportiva.  
Pilates adaptado.  
Taller de ejercicios.  
Fisioterapia individual. 
Rehabilitación mediante nuevas tecnologías. 
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SERVICIO DE TERAPIA OCUPACIONAL 

 
Rehabilitación terapia ocupacional individual. 
Taller de AVDs instrumentales. 
Taller de AVDs básicas. 
Taller de cocina adaptada.  
Grupo de actividades de motricidad fina, 
manipulativas y constructivas.  
Taller para la reorganización motora.  
Taller huerto. 
Taller parafina. 
Taller de costura.  
Movilidad del miembro superior. 
Taller de motricidad fina.  
Taller de higiene personal. 
Taller de compras. 
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ÁREA DE LOGOPEDA 

 
Taller de disartria. 
Taller de disfagia. 
Taller de lenguaje. 
Taller de comprensión y comunicación. 
Taller de praxias y articulación. 
Taller de parálisis facial. 
Taller de comprensión auditiva. 
Taller de expresión escrita. 
Taller de deglución. 
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ÁREA DE EXPRESIÓN ARTÍSTICA Y CREATIVIDAD 

 
Taller de arte y manualidades 
Taller de lectura. 
Taller de estimulación musical. 
Taller de informática. 
Taller de yoga adaptado. 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

INTEGRACIÓN SOCIAL Y OCIO 

 
Abriendo puertas. 
Desayuno social. 
Salidas de ocio.  
Juegos de mesa y dinámicas grupales.  
Discapacidad y género. 
Social 
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ACTIVIDADES RESIDENCIA  

 

ÁREA NEUROPSICOLÓGICA 

 
Taller de atención. 
Taller de funciones ejecutivas.  
Taller del DCA. 
Taller de actualidad.  
Taller de memoria. 
Taller de actividades lúdicas.  
Taller de informática.  
Taller de estimulación sensorial.  
Taller de supervisión de AVDs. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ÁREA TERAPIA OCUPACIONAL 

 
Taller de higiene personal.  
Taller de vestido/desvestido. 
Movilidad funcional. 
Reentrenamiento AVDs instrumentales. 
Taller de nuevas tecnologías. 
Taller de compras y manejo del dinero. 
Taller de cuidado de enseres personales. 
Fomento de la convivencia entre residentes. 
Jardinería. 
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ÁREA DE FISIOTERAPIA 

 
Sesiones individuales de fisioterapia. 
Sesiones de trabajo autónomo supervisado por el fisioterapeuta. 
Grupo de actividades físicas general y aeróbicas. 
Grupo de actividad física en silla. 
Expresión musical. 
Jogging.  
Nordic walking. 
Pádel. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LOGOPEDIA 

 
Taller de lectura. 
Taller de disartria.  
Taller del lenguaje.  
Taller de estimulación sensorial en mínima conciencia.  
Sesiones individuales de logopedia.  
Taller de voz. 
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ATENCIÓN SOCIAL Y OCIO 

 
Ocio y tiempo libre 
Estimulación cognitiva.  
Musicoterapia.  
Preparación de eventos. 
Salidas sociales. 
Fabricación y venta de productos. 
Dinámicas de ocio. 
Convivencia. 
Taller de maquetas.  
Taller de videollamadas. 
Asamblea de residentes y Consejo del centro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SERVICIOS DE ENFERMERÍA 

 
Prevención, cuidado y manejo de todo tipo de heridas.  
Manejo de terapias intramusculares y subcutáneas. 
Control de constantes vitales, saturación de oxígeno y perfiles glucémicos. 
Cuidado y manejo de cánulas/sondas. 
Reposición y almacenaje medicación usuarios. 
Nebulización. 
Farmacia. 
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ATENCIÓN A LAS FAMILIAS Y GRUPO DE INTERÉS 

 
Información a las familias.  
Búsqueda de recursos . 

Seguimientos familiares. 
Evaluación multidisciplinar. 

PROGRAMA MENORES 

 
Rehabilitación integral en menores. 
Concienciación en los colegios. 

VOLUNTARIADO Y PRÁCTICUM 

 
Programa prácticum. 
Programa voluntariado. 

EQUIPO PROFESIONAL  

La atención a personas con DCA implica contemplar conjuntamente una extraordinaria 
combinación de secuelas físicas, neuropsicológicas, familiares y sociales. Esta atención 
constituye un particular y complejo reto para los profesionales, debido a la inexistencia de 
un perfil profesional que pueda hacer frente a todo el déficit o consecuencias que puede 
presentar un DCA. 

  La concepción de trabajo interdisciplinar está basada en que los diferentes profesionales 
encuentran en una posición de complementariedad entre ellos a la hora de planificar y 
llevar a cabo los programas. Esto favorece que el planteamiento de trabajo sea abordado 
de forma coordinada, obteniendo como resultado una panorámica integral de las personas 
y sus necesidades. 

Nuestro equipo profesional contempla diferentes disciplinas, entre las que siempre 
estarán incluidos profesionales técnicos de las siguientes áreas: 

 

• Neuropsicología/ Psicología. 

• Fisioterapia. 

• Terapia ocupacional. 

• Logopedia. 

• Trabajo social. 

• Integración social. 

• Pedagogía.  

• Enfermería. 

• Conductores / Ayte. conducción. 

• Cuidadores. 

• Administración. 

• Monitores 
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Adicionalmente, el centro dispone también en su equipo de otra serie de profesionales 

no vinculados directamente con la atención al usuario en los siguientes servicios: 

• Limpieza 

• Catering 

Para garantizar el correcto funcionamiento de los centros y facilitar, por consiguiente, el 

cumplimiento de nuestros objetivos, cada uno de los profesionales que componen el equipo 

de trabajo tienen definidas sus funciones y competencias, las cuales, además, son conocidas 

por todos a fin de que pueda producirse la necesaria coordinación, comunicación e 

interdisciplinariedad. 

ACTIVIDADES ASOCIATIVAS  

 

DIA NACIONAL DEL DAÑO CEREBRAL ADQUIRIDO. 26 DE OCTUBRE .  

Durante el mes de octubre, realizamos diversos actos para visibilizar y concienciar a la 

sociedad, de que es el DCA. Asimismo, mostramos el día a día de las personas que lo han 

sufrido, como conviven con sus secuelas y el trabajo que se realiza en nuestra Entidad. Entre 

las actividades realizadas destacamos: 

El 26 de octubre tuvo lugar la lectura del manifiesto en el Ayto. de Cádiz con la presencia 

de a delegada del Gobierno de la Junta de Andalucía en Cádiz, Mercedes Colombo, quién 

trasladó el apoyo del Gobierno andaluz a Adacca (Asociación de Daño Cerebral 

Adquirido de Cádiz), a quien ha calificado como “una de las asociaciones que multiplica 

por cien lo que se invierte en ella desde el minuto uno”. 

También se organizaron mesas informativas y talleres sensibilización. 
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CONGRESO ADACCA “EL DAÑO CEREBRAL EN  LA UNIDAD FAMILIAR”. 

  

El 25 de octubre ADACCA celebró su primer Congreso provincial “El Daño Cerebral 

Adquirido en la Unidad Familiar”, dentro de los actos por el Día Internacional del Daño 

Cerebral Adquirido. 

Dicho Congreso se celebró en el Auditorio del Hotel Cádiz Bahía, siendo un rotundo éxito 

de asistentes. 

La inauguración del Congreso corrió a cargo de Loles López, consejera de Inclusión Social, 

Juventud, Familias e Igualdad, Mercedes Colombo, delegada de Gobierno de la Junta de 

Andalucía, Almudena Martínez, presidenta de la Diputación de Cádiz y Bruno García 

alcalde de la ciudad de Cádiz. 

Contamos con 6 mesas de Debate y presentaciones, tocando todos los temas que intervienen 

en un Daño Cerebral, desde el Presente de la atención al Futuro, pasando por Servicios 

Sociales la cual presentó y moderó el delegado Territorial de Igualdad Alfonso Candón, 

seguimos con la Atención en UCI, Daño Cerebral en Menores, Daño Cerebral en la Fase 

Subaguda y Daño Cerebral en la Fase crónica. 

Varios familiares nos contaron su testimonio a través de diferentes videos y  José Antonio 

Moscoso, afectado por Ictus, nos hizo un repaso desde que sufrió el Ictus hasta su evolución 

actual. 

Cerró el Congreso Irene Villa como ejemplo de superación y 

valor. Además de realizar la presentación de su libro “Saber 

que se Puede”. 

Desde ADACCA queremos dar las gracias a todas las 

Autoridades, Ponentes, Familias, Usuarios, Equipo de 

ADACCA y compañeras de diferentes entidades así como al 

Hospital Universitario Puerta del Mar y Hospital Universitario 

de Puerto Real, por acompañarnos en este día tan importante 

para nuestro colectivo. 
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DÍA DE LA DISCAPACIDAD.  

ADACCA colabora con la Mesa de la 

Discapacidad y participó en la organización 

del Día de la Discapacidad celebrada el 2 

de diciembre en la Plaza de España de 

Cádiz. 

 

 

PARTICIPACIÓN CARRERA BENEFICA GRACIAS AL AMPA COLEGIO REYES 

CATÓLICOS. 

ADACCA participó en la carrera beneficia organizada por el AMPA del CEIP Reyes 

Católicos y cuya recaudación ha sido para el Programa Menores Con DCA. 

 

 

 

 

 

 

TRAMBAHÍA. 

Comprobamos con nuestros usuarios lo bien adaptado que está el nuevo Trambahía que va 

de Cádiz hasta Chiclana pasando por San 

Fernando.  

Compartimos el viaje con la delegada de 

fomento, Carmen Sanchez, y con algunos 

miembros de #Trambahía que amablemente nos 

han dado apoyo y acompañamiento  

Al llegar al final del trayecto nos han llevado a 

las cocheras y centro de operaciones, 

ilustrándonos con información sobre el 

funcionamiento de esta nueva línea, y 

agasajándonos con algunos regalitos.  
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CONVENIO COLABORACION FUNDACIÓN LA CAIXA. 

Firmamos convenio de colaboración con la Fundación La Caixa para el proyecto de 

Atención a domicilio para personas gravemente afectadas por daño cerebral adquirido. 

REUNIÓN DIPUTACIÓN.  

ADACCA fue recibida por la presidenta de la Diputación de Cádiz, Almudena Martínez, 

en el Palacio Provincial, con ella mantuvimos un primer encuentro institucional en el que 

tuvimos la ocasión de repasar la colaboración entre ambas entidades y dar conocer de 

primera mano las necesidades del colectivo. 

VISITA AL CONSORCIO DE BOMBEROS DE CÁDIZ 

El pasado jueves 24 de junio, un grupo de usuarios de la UED acompañados por voluntarios 

y profesionales visitaron las instalaciones de bomberos de la ciudad de Cádiz. 

 

 

 

REUNIÓN FANDACE. 

ADACCA como asociación que forma parte de FANDACE (Federación Andaluza del Daño 

Cerebral Adquirido) estuvo en la Asamblea Anual.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

- 24 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

FERIA PRIMAVERA ADACCA. 

 

El 9 de junio de 2023, celebramos la Feria de la Primavera en nuestro Centro “ADACCA 

LOS GALLOS, aprovechando la celebración de la próxima Feria de Chiclana de la 

Frontera. Acudieron el delegado provincial de Inclusión Social de la Junta de Andalucía, 

Alfonso Candón y la delegada provincial de Justicia, Ana Berton Belizon. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Una vida salvada merece ser vivida 


